
PRE-REQUIS 
Être apte médicalement au 
port de l’Appareil Respira-

NOMBRE DE PARTICIPANTS 
12 maximum 

PUBLIC CONCERNE 
Personnel de Société, d’En-
treprise utilisant l’Appareil 
Respiratoire Isolant 

PERFECTIONNEMENT AU PORT DE L’APPAREIL RESPIRATOIRE ISOLANT Réf. PERFEC-ARI 

OBJECTIFS 
 
� Augmenter les compétences des équipes intervenantes au port de 

l’Appareil Respiratoire Isolant 
 

CONTENU 
 
� Rappel des notions de bases 
 
� Contraintes physiologiques 
 
� Calcul d’autonomie  
 
� Mise en œuvre 
 
� Contrôle du bon fonctionnement  
 
� Précautions à prendre/Règles de sécurité 
 
� Méthodes de préparation de l’intervention  
 
� Investigation/Reconnaissance (travail en binôme) 
 
� Intervention sur scénarios (Exercices à thème)  
 

MÉTHODES PEDAGOGIQUES 
 
� Explications Théoriques (appui audiovisuel)  
 
� Exercices pratiques avec ligne de vie  
 
� Mise en situation d’intervention en milieux hostiles avec et sans vic-

time 
 

DUREE 4 heures 

LIEU  Intra ou Inter entreprise 


