
INITIATION AU PORT DE L’APPAREIL RESPIRATOIRE ISOLANT Réf. INIT-ARI 

PRE-REQUIS 
Être apte médicalement au 
port de l’Appareil Respira-
toire Isolant 

DUREE 4 heures 

LIEU  Intra ou Inter entreprise 

NOMBRE DE PARTICIPANTS 
12 maximum 

PUBLIC CONCERNE 
Personnel de Société, d’En-
treprise utilisant l’Appareil 
Respiratoire Isolant 

 

OBJECTIFS 
 
� Évaluer l’aptitude physique à porter l’Appareil Respiratoire Isolant 
 

CONTENU 
 
� Généralités sur les Appareils Respiratoires Isolants 
 
� Contraintes physiologiques 
 
� Description de l’Appareil Respiratoire Isolant 
 
� Mise en œuvre 
 
� Contrôle du bon fonctionnement  
 
� Calcul autonomie - Consommation 
 
� Précautions à prendre 
 
� Parcours test 
 
� Passage en milieu enfumé  
 
� Contrôle des connaissances en continu 
 

MÉTHODES PEDAGOGIQUES 
 
� Explications Théoriques (appui audiovisuel)  
 
� Exercice pratique en milieux enfumés  


