
 

 

Réf. CAP-APS 

PRE-REQUIS 
• Le bulletin n°3 du casier judiciaire national 

vierge et aucune procédure judiciaire  
• Un certificat d’aptitude médicale de moins de 3 

mois 
����Des justificatifs originaux seront demandés au 

cours de la sélection 

DUREE  Octobre à Juin 
(selon les dates de l’examen fixées par l’inspection 
académique) 

LIEU  PRATIC FORMATION - 63370 LEMPDES  

NOMBRE DE PARTICIPANTS 
12 à 14 places après accord du Conseil Régional 
d’Auvergne et sélections 

 
PUBLIC CONCERNE 
Demandeurs d’emploi âgés de plus de 18 ans 

FORMATION DIPLOMANTE 
••••    CAP d’Agent de Prévention et de Sécurité re-

connu par l’Éducation Nationale 
••••    Diplôme par équivalence SSIAP 1 (Agent des 

Services de  Sécurité Incendie et Assistance à 
Personnes) 

••••    Certificat de Sauveteur Secouriste du Travail 
(SST) 

••••    Formation Habilitation Électrique BO-HO  

PREPARATION AU CERTIFICAT D’APTITUDE PROFESSIONNELLE 
D’AGENT DE PREVENTION ET DE SECURITE 

Formation financée par le Conseil Régional 
d’Auvergne et le Fond Social Européen avec 
une rémunération sur une durée de 9 mois 

MODE D’ADMISSION ET SELECTION 
Sélections organisées par le centre de formation 
• CV avec lettre de motivation et photo 
• Une première convocation par groupe pour partici-

per à une séance d’information collective suivie de 
tests de niveau et de personnalité 

• Une deuxième convocation pour entretien indivi-
duel (les justificatifs d’aptitude médicale et du 
bulletin n°3 du casier judiciaire national seront 
demandés) 

 

OBJECTIFS  
 

• Permettre l’obtention d’un diplôme (niveau V de l’Éducation 
Nationale) 

• Optimiser le retour à l’emploi  
• Acquérir les savoirs techniques et théoriques nécessaires à 

l’exercice de la profession d’Agent de Prévention et de Sécurité 
 
 
CONTENU  
 
ENSEIGNEMENT GÉNÉRAL 
 
• Français 
• Éducation sociale et familiale 
• Mathématiques 
• Physique -  Chimie 
• Technique de recherche d’emploi 
• Sport 
 
 

ENSEIGNEMENT TECHNIQUE 
 

• Théorie des incendies 
• Matériel de lutte contre l’incendie 
• Réglementation ERP et IGH 
• Intervention sur feux réels 
• Travail avec appareil respiratoire 
• Lutte contre la malveillance 
• Gestion d’un PC Sécurité 
• Les systèmes de protection électronique 
• Secourisme 
• Droit / déontologie de la profession 
• Prévention du vol 
 
 

STAGES EN ENTREPRISE 
 

• 3 stages d’une durée respective de 1 mois 
• Mise en pratique des acquis et aide à l’insertion professionnelle 
 
 
MÉTHODES PEDAGOGIQUES 
 

� Cours théoriques   
 

� Interventions sur feux réels en intérieur et extérieur  
 

� Travail avec Appareil Respiratoire Isolant 
 

� Mise en situation de gestion de PC Sécurité en situation de crise 
 

� Contrôles écrits et oraux en cours de formation 
 

� Visites d’établissements 
 

� Intervention des services publics chargés de la sécurité en France 
(Sapeurs-pompiers, Gendarmerie, Police, Marine Nationale, Ar-
mée de Terre) 


